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Kullanma talimat:
Kullanici igin bilgiler

Prospan® oksiiriik pastilleri

Oral sivi
Etkin madde: Kurutulmus hedera helix folium ekstresi

Bu kullanma talimatinin tamamini dikkatlice okuyunuz, ciinkii
sizin icin onemli bilgiler icermektedir.

Bu ila¢ regetesiz temin edilebilir. En iyi tedavi sonucunu elde
etmek icin Prospan® oksiiriik pastilleri dogru sekilde uygulan-
malidir.

+ Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya
ihtiyag duyabilirsiniz.

+ Eger ilave sorulariniz olursa litfen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

* Belirtilerinizin kotllesmesi veya 7 glin sonra bir iyilesme gortiime-
mesi halinde mutlaka bir doktora bagvurmalisiniz.

*+ Yukarida belirtilen yan etkilerden biri sizi onemli derecede etkilerse
veya kullanma talimatinda listelenmeyen yan etkileri de

+ fark ederseniz doktorunuzu ya da eczacinizi bilgilendiriniz.

Kullanma talimatinin igerigi:

1. Prospan® oksiiriik pastilleri nedir ve ne igin kullanilir?

2. Prospan® oksiiriik pastilleri kullanmadan once nelere dikkat
edilmelidir?

Prospan® oksiiriik pastilleri nasil alinir?
Olasi yan etkiler nelerdir?

Prospan® oksiiriik pastilleri nasil saklanir?
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Diger bilgiler

1. Prospan® oksiiriik pastilleri nedir ve ne igin kullanilir?

Prospan® oksiiriik pastilleri, solunum yollarinin kataral
hastaliklari igin bitkisel bir ilagtir.

Prospan® oksiirik pastilleri, okstiriigiin eslik ettigi akut solunum
yolu enflamasyonu ve kronik enflamatuar bronsiyal hastaliklarin
semptomatik tedavisine yardimci olarak kullanilir.

2. Prospan® oksiiriik pastillerini kullanmadan 6nce nelere dikkat
edilmelidir?

Prospan® oksiiriik pastilleri agsagidaki durumlarda alinamaz

+ Etkin maddeye veya ilacin diger bilesenlerine karsi agiri duyarli
(alerjik) iseniz.

Prospan® oksiiriik pastilleri asagidaki durumlarda dikkatli
kullaniimahdir

Sikayetlerin devam etmesi ya da nefes darligi, ates, cerahatli ya
da kanli balgam gorilmesi durumunda derhal bir doktora danisil-
malidir.

Cocuklar:
Prospan® oksiirlik pastilleri 6 yas alti gocuklar igin 6ngoriilmemistir.

Prospan® oksiiriik pastillerinin diger ilaglar ile birlikte kul-
lanime:

Herhangi bir inceleme yapilmamistir. Simdiye kadar higbir etki-
lesim bilinmemektedir.

Receteli veya regetesiz herhangi bir ilag kullaniyorsaniz ya da

Not: Almanca kullanim bilgisi brosiiriiniin gevirisi

kisa bir sure dnce kullandiysaniz doktorunuza veya eczaciniza
bilgi veriniz.

Gebelik ve emzirme donemi:
Yeterli incelemeler yapilmadigi igin bu ilag gebelikte ve emzirme
doneminde kullaniimamalidir.

Arag ve makine kullanimi iizerindeki etkiler:
Ozel dnlemler gerekli degildir.

Prospan® oksiiriik pastillerinin iceriginde bulunan bazi
yardimci maddeler hakkinda 6nemli bilgiler:

Bu ilag sorbitol ve maltitol igerir. Belli sekerlere kars! toleranssizlik
sikayetiniz oldugunu biliyorsaniz liitfen Prospan® dkstr(ik pastilleri-
ni almadan énce doktorunuza danisiniz.

. Prospan® oksiiriik pastilleri nasil alinir?

Prospan® oksiirlik pastillerini her zaman bu kullanma  talimati-
na gore aliniz. Tam emin olmadidinizda doktorunuza ya da
eczaciniza daniginiz.

Doktor tarafindan aksi belirtimedigi miiddet¢e normal doz:
Yetiskinler ve 12 yas ve Ustl cocuklarda ihtiyaca gore giinde en
fazla 4 defa 1 pastil (giinde 104 mg kurutulmus hedera helix folium
ekstresi veya 624 mg ilaca esittir).

6-12 yas aras! ¢ocuklarda ihtiyaca gore giinde en fazla 2 defa 1
pastil (glinde 52 mg kurutulmus hedera helix folium ekstresi veya
312 mg ilaca esittir).

Uygulama sekli:

Emme yoluyla oral kullanim icindir.

Pastilleri her 6glnden sonra (yatarak degil) agzinizda emerek
eritin.

Uygulama siiresi:

Tedavinin suresi, klinik tablonun tipine ve siddetine gére degisir;
genellikle 1 hafta strdrlimelidir. Sikayetleri 1 haftadan uzun
stirmesi halinde tibbi yardim alinmalidir.

Prospan® okstiriik pastillerinin etkisinin gok gligli veya cok
zayif olduguna kanaat getirirseniz doktorunuzla veya eczacinizla
gorlsliniiz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla Prospan® oksiiriik pastil-
leri kullandiysaniz:

Prospan® okstiriik pastilleri glinllik olarak dozaj talimatinda belir-
tilen veya doktor tarafindan recete edilenden daha fazla alin-
mamalidir. Asirt miktarda (gunlik dozun (g katindan fazla)
kullanildiginda mide bulantisi, kusma ve ishale neden olabilir. Bu
durumda doktorunuza danigmalisiniz.

Prospan® 6ksiiriik pastillerini kullanmayi unutursaniz:

Bir sonraki seferde ¢ift doz almayiniz, doktor tarafindan regete
edildigi veya kullanma talimatinda tarif edildigi sekilde kullanmaya
devam edin.

. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tim ilaglar gibi Prospan® 6ksUriik pastillerinin igeriginde bulunan
maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler olabilir.

Yan etkilerin degerlendiriimesinde su yayginlik bilgileri temel
alinmaktadir:

Cok yaygin: 10 kisiden 1ini etkileyebilen

Yaygin: 100 kisiden 1 ila 10>unu etkileyebilen
Yaygin olmayan: 1.000 kisiden 1 ila 10>unu etkileyebilen
Seyrek: 10.000 kisiden 1 ila 10>unu etkileyebilen
Cok seyrek: 10.000 kisiden 1rinden azini etkileyebilen
Bilinmiyor: Mevcut verilerle yayginhigi tahmin edilemiyor



Olasi yan etkiler:

Sarmasik iceren ilaglar alindiktan sonra nadiren nefes darligi,
sisme, cilt ve mukoza kizarikliklari, kasinti gibi alerjik reaksiyonlar
meydana gelebilir.

Hassas kisilerde bazen mide bulantisi, kusma, ishal gibi mide
bagirsak sikayetleri gorulebilir. Asirt duyarlilik reaksiyonunun ilk
belirtisinde Prospan® okstirlk pastilleri tekrar alinmamalidir.
Yukarida belirtilen yan etkilerden biri sizi 6nemli derecede etkilerse
veya kullanma talimatinda listelenmeyen yan etkileri de fark eder-
seniz doktorunuzu ya da eczacinizi bilgilendiriniz.

. Prospan® oksiiriik pastilleri nasil saklanir?

ilaci gocuklarin erigemeyecedi bir yerde saklayiniz!

25°C (izerinde sicaklikta saklamayiniz.

icerigi neme kars! korumak icin orijinal ambalaji igerisinde muhafa-
za ediniz!

ilact kutusu ve blister Gizerinde belirtilen son kullanma tarihinden
sonra kullanmamalisiniz! Son kullanma tarihi ayin son gliniine
denk gelir.

. Diger bilgiler

Prospan® oksiiriik pastilleri neler igerir?
Etkin maddesi: Kurutulmus hedera helix folium ekstresi

1 pastil 26 mg kurutulmus hedera helix folium ekstresi igerir (5 -
7,5:1). Ozitleyici: Etanol %30 (m/m).
Yardimer maddeler sunlardir:

Maltitol ¢ozeltisi, sorbitol ¢dzeltisi %70 (kristalize degil) (Ph.Eur.),
Arap sakizl, sitrik asit, aseslilfam potasyum, orta zincirli trigliserit-
ler, portakal aromasi, mentol aromasi, aritilmig su.

1 pastil 0,53 g maltitol ve 0,53 g sorbitol igerir, esittir yakl. 0,09 BE.
1 pastil 2,6 kcal igerir = 10,6 kJ.

Prospan® oksiiriik pastillerinin goriiniimii ve paket igerigi:
Prospan® oksiirlk pastilleri, 20 (N 1) pastil igeren orijinal paketler-
de mevcuttur.

Ruhsat sahibi ve iiretici:

Engelhard Arzneimittel GmbH & Co. KG
Herzbergstr. 3, 61138 Niederdorfelden
Tel.: 06101 /539 - 300

Faks: 06101/539 - 315

internet: http://www.engelhard-am.de
E-posta: info@engelhard-am.de

Bu kullanma talimati Ekim 2018 tarihinde onaylanmistir.

Notlar:

Prospan® oksriik pastilleri bitkisel etkin madde igerir. Bu bitki 6z0
nedeniyle Prospan® okstiruk pastilleri ile hafif bulaniklik ve diistik
tat degisikligi meydana gelebilir. Ancak bunun drtin kalitesi
lizerinde etkisi yoktur.
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